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Las investigaciones muestran que, histéricamente, acontecimientos a gran escala como la Segunda Guerra
Mundial, la Gran Depresidn, la recesion de 2008 y las epidemias de SARS y N1H1 han impactado las
trayectorias de desarrollo de los nifios con efectos duraderos. En 2020, la pandemia de COVID-19 provoco,
entre otras cosas, la suspension de la presencialidad en escuelas en todo el mundo, configurando una grave
disrupcion en los sistemas educativos. Recientemente, la linea de investigacion Evaluacion del desarrollo de
la Universidad de la Republica en Uruguay publicé en Child Development el primer estudio que examina el
impacto de la pandemia de COVID-19 en el desarrollo educativo de los nifios en Educacion Inicial en
diferentes entornos socioecondmicos en Uruguay. El estudio mostré los efectos nocivos del contexto de

pandemia en las habilidades cognitivas y motoras de los nifios.

“El desempefio temprano en matematicas y lectoescritura son fuertes predictores de los resultados
académicos en la escuela primaria, y pueden ser los mas dificiles de compensar en el hogar porque
requieren experiencia en la ensefianza, actividades y materiales apropiados, y estimulacion de calidad por
parte de los cuidadores", dijo Alejandro Vasquez- Echeverria, profesor de la Universidad de la RepUblicay
codirector del Centro Interdisciplinario en Cognicion para la Ensefianza y el Aprendizaje (CICEA). “Las
pérdidas fueron desiguales en las areas de desarrollo, con los mayores déficits en las habilidades motoras,

lingliisticas y logico-matematicas”.

El estudio comparé dos grupos de nifios uruguayos de cuatro a seis afios: un grupo de 34.355 nifios que
asistio a Educacion inicial durante los afios 2018-2019 antes de la pandemia y el otro grupo de 30.158 nifios
que asistié durante 2019-2020 (afectados por la pandemia de COVID-19 cuando cursaban el Gltimo afio de
Educacion Inicial). Los investigadores utilizaron datos longitudinales del Inventario de Desarrollo Infantil
(INDI), recopilados a través de la evaluacion de los nifios en el contexto educativo publico. Los datos

recogidos no incluian informacion sobre el origen étnico.
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En lugar de utilizar reportes de los padres o informacion en linea, los nifios fueron evaluados por las
maestras dos veces en las aulas de cuatro afios y una vez al final de los cinco afios. Las maestras observaron
y calificaron la frecuencia de comportamientos especificos de desarrollo cognitivo, motor y socioemocional
del nifio, durante la jornada escolar por un periodo de tres a cuatro semanas. Los investigadores
encontraron que durante la pandemia, las habilidades cognitivas y motoras de los nifios de cinco afos
fueron las que mas sufrieron, seguidas por sus actitudes hacia el aprendizaje. La medida de quedarse en
casa también condujo a una disminucién drastica de la actividad fisica, lo que puede explicar la afectacion
de las habilidades motoras. También se observé una mayor presencia de comportamientos de evitaciony
ansiedad, lo que podria ser un resultado indirecto del aumento del estrés de padres y maestras. Un hallazgo
inesperado fue que la cohorte que cursé durante la pandemia de COVID exhibié comportamientos menos
agresivos en comparacion con el grupo de control. Las condiciones de reapertura de las escuelas durante la
pandemia en Uruguay podrian explicar esto, debido a una menor proporcion de nifios por maestro y una

mayor supervision de las interacciones sociales.

“Las pérdidas entre los nifios de las escuelas mas privilegiadas fueron menos pronunciadas”, dijo Meliza
Gonzalez, investigadora de la Universidad de la Republica. “Relativamente, los nifios que ya presentaban
dificultades en las aulas de cuatro afios mostraron mayores pérdidas de desarrollo, lo que aument?é la
brecha de desempefio”. Los hallazgos pueden informar directamente a la politica publica para enfocar las
intervenciones en los nifios con mayor riesgo. Esto es particularmente relevante para el logro educativo, ya
que las habilidades cognitivas durante la transicion desde la Educacion Inicial a la escuela primaria son
predictores de resultados académicos posteriores, un fenédmeno que se estudia bajo el concepto de

“disposicion para la escolarizacion”.

Los autores reconocen varias limitaciones del estudio. No puede establecerse con certeza qué aspectos de la
pandemia de COVID-19 influyeron especificamente en la disposicion para la escolarizacion y no fue posible
tener en cuenta variables familiares como los ingresos econémicos u otras relacionadas con las estrategias
de acompafamiento familiar de la actividad escolar. Por otra parte, las evaluaciones de los docentes pueden
haber estado influidas, por ejemplo, por cambios en su percepcion de los comportamientos esperados
debido a la pandemia. Es posible que los hallazgos de este estudio no se puedan generalizar a otros
contextos, ya que las caracteristicas del cierre de escuelas, las medidas de mitigacidn y otros impactos
socioeconomicos relacionados con la COVID-19 han diferido entre regiones. Por Gltimo, es posible que se
haya subestimado el impacto debido a que muchos nifios vulnerables puedan haber abandonado la cohorte

que cursé en pandemia. Dada la escasa evidencia sobre las pérdidas en el desarrollo de los nifios y su



relevancia para las politicas educativas, seria beneficioso realizar investigaciones similares en otros

contextos culturales.
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